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Projekt realizowany jest
od 15 maja
do 15 grudnia 2024 roku.
Stowarzyszenie Spoteczno- Kulturalne
“Krokus” dzieki otrzymanemu
Termin realizacji dofinansowaniu ze srodkéw
Samorzgdu Wojewédztwa
Wielkopolskiego
zaprasza do skorzystania
z bezptatnej, kompleksowej pomocy
psychologicznej, pedagogicznej,
terapeutycznej
oraz edukacyjnej.

Do projektu zapraszamy
Mieszkancow Wojewédztwa

Wielkopolskiego:
to moze skorzystac

Z pomocy ?

rodziny, rodzicéw, opiekunéw,
matzenstwa, pary, osoby doroste,
dzieci i mtodziez, ktére potrzebujq
wsparcia, pomocy, rozmowy,
czy konsultacji.
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Miejsce realizacji:
Poradnia Rodzinna ,,KROKUS,
ul. Mickiewicza 2/3, 64 -100 Leszno.

Warunki przyjeé oraz miejsce
realizacji zadania dostosowywane
sq do aktualnych zalecen
Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej
oraz wytycznych
Giéwnego Inspektora Sanitarnego.

Bezpieczenstwo
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Klub Rodzinny to przyjazne miejsce,
ktore tworzq wspélnie rodzice
z dzieémi. |
Klub daje mozliwosé spotkania sie |
z innymi rodzicami, integracji,
dzielenia sie doswiadczeniami.
To mozliwosé kreatywnego
spedzania czasu
dla catej rodziny.

Zajecia prowadzone sg metodg warsztatowq,
z wykorzystaniem sztuki, zabaw manualnych, twérczosci
plastycznej, technicznej i rekodzielniczej.

Warsztaty w ramach Klubu prowadzone sq przez
2 pedagogoéw.
W ramach projektu odbedzie sie 10 spotkan.

\ ’ Projekt wspétfinansowany ze srodkéw
' Samorzqgdu Wojewédztwa
SAMORZAD

WOJEWODZTWA Wielkopolskiego.

WIELKOPOLSKIEGO

WIELKOPOLSKA



Szkota dla Rodzicow i Wychowawcéw.
Jest to program spotkan dla kazdego, kto
szuka sposobu na nawigzanie gtebszych \\
i cieplejszych relacji z dzie¢mi lub /
wychowankami. v

Jego gtéwnym celem jest wspieranie VR
opiekunéw w radzeniu sobie /

w codziennych kontaktach z dzieémi

i mtodziezg. Nauka umiejetnosci lepszego \
porozumiewania sie, refleksja nad wiasng \//
postawag wychowawczqg, wymiana N
doswiadczen.To takze nauka dialogu
i ksztattowanie wiezi opartych na /

wzajemnym szacunku.

Spotkania prowadzone sq przez dwéch specjalistow:
psychologa oraz pedagoga posiadajgcy odpowiednie

kwalifikacje.
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Treningi edukacyjne dla dzieci i rodzicow.
Treningi sg zindywidualizowang formg
wspierania kompetencji wychowawczych
rodzicow/opiekunéw. Realizowane sq
w formie indywidualnej lub rodzinnej.
Tematy spotkan:
uczucia, konsekwencje,
umiejetne stawianie granic, zachecanie
do wspétpracy, samodzielnosci,

rozwigzywanie
probleméw i konfliktéw, konstruktywne
rozwigzywanie trudnosci , stosowanie
pochwat oraz zachet itp.

Spotkania prowadzone sq przez psychologa klinicznego,
terapeute rodzin, trenera programu
psychoedukacyjnego "Przyjaciele Zippiego".
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Program "Rodzina od- nowa" zaktada
promowanie wilasciwych postaw
partnerskich, rodzicielskich
i poszerzanie umiejetnosci
komunikacyjnych.

Program polega na bezposredniej pracy
z osobami zmagajgcg sie m.in.

z trudnosciami zyciowymi,

w kontaktach z ludzmi, w relacjach
rodzinnych, partnerskich.
Zgtaszajqce sie osoby w ramach
programu skorzysta¢ mogq z porad
oraz terapii rodzinnych.

Program "Rodzina od -nowa"
realizuje psycholog specjalizujacy sie w psychologii klinicznej,
sqgdowej,
terapii rodzinnej,
pedagogice, pracy z dzieémi oraz mtodziezq.
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Wsparcie Psychologiczne
W ramach projektu mozna skorzystaé
z pomocy swiadczonej przez wysoko
wykwalifikowanego psychologa.
Pomoc Psychologiczna jest formg wsparcia
o bardzo szerokim zastosowaniu.
Skierowana jest zaréwno do oséb
doswiadczajgcych trudnosci
zyciowych,kryzyséw, jak i do oséb ktére
chcqg poznacé lepiej siebie lub poprawi¢
jakosé swojego zycia.
Pomoc Psychologiczna moze mieé forme

jednorazowego kontaktu lub regularnych
spotkan (terapia).

Spotkania prowadzone sq przez
psychologa, specjalizujgcego sie w psychologii klinicznej,
neuropsychologii, psychoterapii,
psychoprofilaktyce, pomocy osobom poszkodowanym w wyniku
doswiadczen

traumatycznych.
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Celem dziatan prowadzonych
w ramach projektu
“CZAS DLA RODZINY”
jest wzmacnianie rodzin, potencjatu
jej cztonkéw, kompetencji

wychowawczych i osobistych,
bazowanie na doswiadczeniach
pozytywnych, rozwéj talentéw,
zainteresowan i pasji, dzielenie sie
doswiadczeniem i wspélne
spedzanie czasu.

Osoby korzystajgce z pomocy,
wsparcia zapewniong majq:
profesjonalng pomoc,
wielospecjalistycznqg i systemowqg

prace terapeutycznq,
pomoc dostosowang do
indywidualnych potrzeb,
prace warsztatowq.

Osoby otrzymajg stosowne zaswiadczenia,

certyfikaty wedtug potrzeb.
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Zadzwon do nas
506 968 164

lub napisz poradnia.krokus@gmail.com

Osoby zgtaszajqce sie do projektu odbywajqg
wstepne konsultacje dotyczgce rozpoznania
potrzeb i wtasnych mozliwosci .

Na tym etapie odbywa sie uzgodnienie zasad
i odpowiednich form pomocy.

Po ustaleniu odpowiedniej formy wsparcia
zapraszamy
do naszej siedziby.
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Kontakt telefoniczny

506 968 164

ZGLOSZENIA

poradnia.krokus@gmail.com
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